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Compte rendu 

 
La formation aux dirigeants de clubs permet de sensibiliser et d’aborder des 

sujets d’actualités destinés à informer, former et à faciliter le travail des 
bénévoles. Le Comité Ile de France Judo a,  pour la quatrième année, organisé 

des sessions de formation de dirigeants de clubs. Les sessions du 7 novembre 
et 20 mars ont été animées par la société « Performances ». 

 
Cette saison 3 sessions étaient proposées :  

 
26 septembre 2009 - Entretien d’embauche  

- Affirmation de soi 
23 dirigeants présents dont 6 féminines 

 
7 novembre 2009 - Rôle et responsabilité des dirigeants (valeurs, buts, objectifs, missions) 
   - Le financement d’une association 

36 dirigeants présents dont 8 féminines 
 
20 mars 2010   - Conduite de projet 

19 dirigeants présents dont 6 féminines 
 
 

Bilan de la formation 
 

Toutes ces journées ont été organisées pour favoriser la communication entre 
chacun, les échanges d’expériences, l’étude de cas concret et la mise en situation. 
Alternance de cours théoriques et d’études de cas en petits groupes. 
 
Chaque participant s’est vu remettre à chaque session, une clé USB contenant les 
apports théoriques ainsi que différents documents susceptibles de l’aider dans la 
gestion de sa structure. 

 
 
Après consultation, les dirigeants souhaiteraient que soient abordés pour les prochaines sessions les 
thèmes suivants :  
 

- La Convention Collective Nationale du Sport sous l’angle « l’enseignant ; contrat de 
travail, embauche, rémunération…. » 

- Comptabilité, fiscalité d’une association 
- Organisation et conduite de réunion 
- Sponsoring, communication, dossier de présentation 

 
 
 
 


